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Entspannt statt aufgedreht 
 

HILFE FÜR HIBBELHUNDE 
Der besondere Entspannungskurs für hibbelige und 

schnell aufgedrehte Hunde 
 
Beginn:  Tag, Datum, Uhrzeit  

  siehe Webseite 

Umfang: 3 Gruppenstunden     

Leitung: Jessica Piche 

Kosten: 75,- € (max. 4 Teilnehmende) 

Ort:   wechselnde, geeignete Treff- 
  punkte und Parkplätze     

  (werden vorher bekannt gegeben) 

Ihr Hund ist ständig auf Empfang, möchte am liebsten überall gleichzeitig sein und kommt nur schwer zur Ruhe? 
Schon beim Öffnen des Kofferraums ist er voller Energie und der Spaziergang beginnt direkt mit Aufregung? Dann ist 
dieser Kurs genau das Richtige für Sie! Hier dreht sich alles um Entschleunigung, Gelassenheit und bewusstes 
Nichtstun. 
 
Wir nutzen das Auto als vertrauten Rückzugsort und üben gemeinsam, auch in belebteren Umgebungen zur Ruhe zu 
kommen. Ihr Hund darf lernen, seine Umgebung entspannt zu beobachten, Reize wahrzunehmen und nicht auf alles 
reagieren zu müssen. 
 
Das erwartet Sie: 
 

• Kofferraumtraining: Ihr Hund lernt, im gesicherten, geöffneten Kofferraum entspannt zu verweilen und die Um-
gebung gelassen zu beobachten. 

 

• Beobachten statt aufregen: Wir üben auf geeigneten Parkplätzen und an belebteren Orten, Umweltreize ruhig 
wahrzunehmen, ohne ständig aktiv werden zu müssen. 

 

• Entspannungsübungen: Kleine Ruhe- und Achtsamkeitsübungen helfen dabei, bewusst herunterzufahren. 
 

• Ruhiger Start in den Spaziergang: Wir trainieren, entspannt aus dem Auto auszusteigen, statt direkt voller Auf-
regung loszustürmen. 

 

• Beschäftigung, die entspannt: Mit ruhigen Schnüffel- und Beschäftigungsaufgaben fördern wir Konzentration, 
Gelassenheit und Entspannung. 

 

• Gemeinsam abschalten: Die Vierbeiner lernen, dass nicht immer etwas passieren muss und es völlig in Ord-
nung ist, einfach nur da zu sein. 

 
Unser Ziel ist nicht, dass Ihr Hund möglichst lange stillhält, sondern dass er lernt, sich auch bei 
alltäglichen Reizen sicher und entspannt zu fühlen. 
 
Wichtig: Sie benötigen ein Auto mit einer geeigneten, sicheren Möglichkeit, Ihren Hund im  
Kofferraum unterzubringen. Wir achten auf ausreichend Abstand, individuelle Bedürfnisse 
und eine möglichst stressarme Trainingsatmosphäre. 
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ANMELDUNG ZUM KURS „HILFE FÜR HIBBELHUNDE“ 
 

Bitte erkundigen Sie sich vor Ihrer Anmeldung unbedingt per E-Mail bei uns 
(j.piche@hundekompetenzzentrum.de), ob noch ein Platz frei ist -  

wir reservieren ihn dann für Sie (Anfragen werden in der Reihenfolge des Mail-Eingangs berück-
sichtigt)! Nach erfolgter Reservierungsbestätigung durch uns: Anmeldeformular eingescannt oder 

abfotografiert per Mail ebenfalls an: j.piche@hundekompetenzzentrum.de. 
 

Hiermit melde ich mich verbindlich an zum Kurs „Hilfe für Hibbelhunde“, mit Startermin  
(hier bitte Datum und Uhrzeit eintragen):   
  
                                                                    ………………………….…………………………………….. 
 

 

Die Teilnahmegebühr in Höhe von 75,- Euro werde ich innerhalb von 7 Tagen nach erfolgter Platzre-
servierung (bei sehr kurzfristiger Anmeldung: rechtzeitig zu Kursbeginn) auf das nachstehende Konto 
überweisen: 

Tierschutz Soester Börde e.V. / Hundekompetenz-Zentrum, IBAN: DE76 41460116 3053620105,  
BIC: GENODEM1SOE (Volksbank Hellweg), Verwendungszweck „Kurs Hibbelhunde … (hier Datum des 
Kursstarts bitte eintragen)“. 
 

Die Teilnahme gilt erst mit Eingang der Zahlung als gesichert. Ansonsten muss ich damit rechnen, 
dass mein Platz anderweitig vergeben wird. Sollte ich am Kurs nicht teilnehmen können, habe ich die 
Möglichkeit, einen Ersatzteilnehmenden zu stellen (gilt nur für den kompletten Kurs, nicht für einzelne 
Termine). Eine Erstattung der Kursgebühr ist nicht möglich.  
 

Bei Ausfall der Referentin, z.B. durch plötzliche Erkrankung, kann es zu einem kurzfristigen Ausfall des 
Kurses kommen. Die Kursgebühr wird dann erstattet. Dies gilt auch, wenn die erforderliche Mindestteil-
nehmerzahl nicht zustande kommt. Sollte ein einzelner Termin krankheits– oder wetterbedingt ausfallen 
müssen, wird in Abstimmung mit den Teilnehmenden ein Ersatztermin angesetzt. 
 

Die Teilnahme am Kurs geschieht auf eigene Verantwortung. Ich nehme zur Kenntnis, dass ich für alle 
Personen- und Sachschäden, die ich oder der von mir mitgebrachte Hund verursachen, in voller Höhe 
ersatzpflichtig bin. Mit meiner Unterschrift bestätige ich, dass der von mir mitgebrachte Hund haftpflicht-
versichert, gültig tollwutgeimpft (Impfausweis ist zum Kursbeginn mitzubringen) und nach bestem Wissen 
frei von Parasiten und ansteckenden Krankheiten ist. 
 

Der von mir mitgebrachte Hund ist haftpflichtversichert bei der _________________________________.  
 

Die Versicherungsnummer lautet: ______________________________________________. 
 
Mit meiner Unterschrift bestätige ich die oben gemachten Angaben und erkläre mich mit den Teilnahme-
bedingungen einverstanden. 
 
 
—————————————————————————————————————————————- 
Ort, Datum           Unterschrift 

 

    Ich bin interessiert, gelegentlich per eMail über neue Kursangebote im Hundekompetenzzentrum informiert zu werden  
    (sofern Sie dies wünschen und bislang noch nicht im Newsletter-Verteiler sind: bitte ankreuzen;  

Mensch 

Vorname Name : 

Straße Nr. : 

PLZ Ort : 

eMail : 

Telefon (möglichst Handy): 

Hund  

Name : 

Rasse : 

Alter (bei Kursstart): 

  


